
Приложение
к основной образовательной
программе среднего общего

образования

Учебный план среднего общего образования на 2025-2026 учебный год
(универсальный профиль)

Пояснительная записка

Учебный план МБОУ Рождественской СОШ разработан в соответствии с
требованиями ФГОС СОО,ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21:
- Приказом Минпросвещения России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования;
- Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования,
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от
17 .05.2012 № 413 ;

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371
“Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего
образования”;
Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом
максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель
за два учебных года.

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального
профиля при пятидневной учебной неделе. Универсальный профиль ориентирован
на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки технологического, социально-
экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей.

Учебный план опирается на основную общеобразовательную программу среднего общего
образования. Ожидаемые результаты выполнения учебного плана - достижение
планируемых результатов по освоению основной образовательной программы среднего
общего образования.
На основе проведенного анкетирования по самоопределению обучающихся 10 класса в
условиях профилизации школы и мониторинга выбора ими учебных предметов для
прохождения ЭГЭ выбран универсальный профиль с углубленным изучением отдельных
предметов: математика, биология, химия, в 11 классе – химия, биология, физика,
обществознание.
На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого
класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной
организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания
обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими
нормативами.

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в
электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для
выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада,
реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется
достаточное количество времени.
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Количество часов на уровне СОО составляет 2312, что соответствует установленным
требованиям (не менее 2170, и не более 2516 часов за 2 года обучения).
Общими для включения в учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык»,
«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История, «Физическая культура»,
«Основы безопасности жизнедеятельности».
Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: «Русский
язык» - 2 ч., «Литература» -3ч. (базовый уровень);
Предметная область «Иностранные языки» включает «Иностранный язык» (английский)–
3 ч. (базовый уровень);
Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами:
«История» (базовый уровень -2ч.), «Обществознание» - 2ч. (базовый уровень),
«География» -1 ч. (базовый уровень);
Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы:
Математика - 8 ч. (углубленный уровень), 5 ч.. – базовый уровень, «Информатика»
(базовый уровень-1ч.);
Предметная область «Естественные науки» представлена учебными предметами:
«Физика» -2 ч. (базовый уровень), «Химия» (3 ч. - углубленный уровень, 1 час- базовый),
«Биология» ( углубленный уровень – 3 ч.).
Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности
жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура» -2 ч.,
«Основы безопасности и защиты Рожины» -1ч. (базовый уровень).
В соответствии с требованиями ФГОС СОО в учебный план включен учебный курс
«Индивидуальный проект» (1 ч.) в 10 классе, который представляет собой особую форму
организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект) и
направлен на освоение и демонстрацию метапредметных результатов ООП СОО.
Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством
учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных
предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной,
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной).
В соответствии со ст. 73 Организация профессионального обучения ФЗ "Об образовании в
Российской Федерации" в школе ведено профессиональное обучение по образовательной
программе «Тракторист-машинист сельскохозяйственного производства, категории С»(10-
11 классы), «Садовник» (10 класс).

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого
класса не превышает продолжительности выполнения до 4-х часов. Образовательной
организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания
обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими
нормативами.

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в
электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для
выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада,
реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется
достаточное количество времени.

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной
деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность,
проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и
Гигиеническими нормативами
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Учебный план универсального профиля для 10 -11 классов,
на 2025-2026 учебный год

Обязательные
предметные области Учебные предметы

Уровни
изучения
предмета

Количество учебных
часов (неделя/год)

Всего
количество
часов за два

года
обучения

10 кл 11 кл недел
я год

Обязательные предметы:
учебные предметы из обязательных предметных областей, в том числе общие

Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 68 2 68 2 136
Литература Б 3 102 3 102 6 204

Иностранные языки Иностранный язык
(английский) Б 3 102 3 102 6 204

Общественные науки История Б 2 68 2 68 4 136
География Б 1 34 1 34 2 68
Обществознание Б 2 68 2 68 4 136

Математика и
информатика

М
ат
ем
ат
ик
а: Алгебра и начала

математического
анализа У/Б

4\2 140/
68 4 136 8/6 276/

68
Геометрия 2 68 3 68 5 170
Вероятность и
статистика 1 34 1 34 2 68

Информатика Б 1 34 1 34 2 68
Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 4 136

У - - 5 170 5 170

Химия Б 1 34 1 34 2 68
У 3 102 3 102 6 204

Биология Б - - 1 34 1 34
У 3 102 3 102 6 204

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 2 68 4 136Основы безопасности
жизнедеятельности и
защита Родины

Основы безопасности
жизнедеятельности и
защита Родины

Б 1 34 1 34 2 68

Индивидуальный проект 1 34 1 34
Профессиональное обучение 1 34 1 34 2 68

Итого часов: 2312 час.

Промежуточная аттестация для обучающихся проводится непосредственно по
завершении освоения учебной программы в соответствии с локальным нормативным
актом «Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации обучающихся» с целью определения уровня освоения
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обучающимися предметного содержания в соответствии с требованиями Федерального
государственного образовательного стандарта. Фиксация результатов промежуточной
аттестации осуществляется по пятибалльной системе.

Предметы Формы промежуточной
аттестации

Периоды освоения ООП
среднего общего образования

10 класс 11 класс

Русский язык ВПР + Контрольная
работа в
формате ЕГЭ

Литература Итоговое тестирование + +

Математика:
алгебра и начала
математического
анализа, геометрия,
вероятность и
статистика

ВПР + Контрольная
работа в
формате ЕГЭ

Иностранный язык Контрольная работа: задания по
аудированию, чтению,
грамматике и лексике, письму.

+ +

История Итоговое тестирование + +

Физическая
культура

Учет текущих достижений + +

Основы
безопасности и
защиты Родины

Итоговое тестирование + +

Информатика Итоговое тестирование + +

География Итоговое тестирование + +

Обществознание Итоговое тестирование в формате
ЕГЭ/ итоговое тестирование в
формате ЕГЭ

+ +

Химия Контрольная работа/ итоговое
тестирование в формате ЕГЭ

+ +

Физика Контрольная работа/ итоговое
тестирование в формате ЕГЭ

+ +

Биология Итоговое тестирование/ итоговое
тестирование в формате ЕГЭ

+ +

Итоговый проект Защита индивидуального проекта + -
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Реализация данного учебного плана предоставит возможность получения стандарта
образования всеми обучающимися, позволит достигнуть целей образовательной
программы школы, удовлетворит социальный запрос родителей (законных
представителей), образовательные запросы и познавательные интересы обучающихся.
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